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Schoonheids- & Massage Salon Spa Vital is de �salon waar 
u zich heerlijk in de watten kunt �laten leggen door onze 
gediplomeerde schoon�heidsspecialiste, nagelstyliste en 
masseuse.

Wij willen u graag vrijblijvend �informeren over de mogelijkheden en 
ontvangen �u graag in onze salon.

U kunt onder andere bij ons terecht voor:
• Gezichtsbehandeling
• Lichaamsbehandeling
• Lichaamsmassage
• Medcos IPL-Methode
• Hand en nagelverzorging

Voor of na een gezichts- of lichaamsbehandeling mag u vrijblijvend 
gebruik maken van de sauna en het verwarmde binnenzwembad 
(indien geopend). De schoonheidsspecialiste komt u bij de loungeruimte 
bij het sauna gedeelte ophalen op de tijd dat u een behandeling heeft 
gepland. Dit kunt u vooraf doorgeven bij de receptie.

Wij adviseren om badkleding, badjas en slippers �mee te nemen wanneer 
u een lichaamsbehandeling ondergaat of wanneer u voor of na een �
gezichtsbehandeling nog gebruik gaat maken van de sauna en/of het 
zwembad.

Maak gemakkelijk in de online agenda een afspraak via 
www.vitalcentre.nl. Op de pagina van Spa Vital (onder het kopje 
wellness) kunt u de afspraak inplannen. Bellen kan natuurlijk ook altijd. 

Bij het boeken van een gezichtsbehandeling graag doorgeven of u ook 
van een extra behandeling �gebruik wil maken.

Bij verhindering dient u uw afspraak minimaal 24 uur van te voren af te 
zeggen, anders zijn wij genoodzaakt om de gereserveerde tijd bij u in 
rekening te brengen. 

Wilt u iemand een behandeling cadeau geven? Hiervoor zijn diverse 
cadeaubonnen verkrijgbaar. 

Mocht u verder nog vragen hebben dan staan wij u graag te woord.

Graag tot ziens in Spa Vital!
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Blijvend van uw ongewenste
haargroei af met de Medcos 
IPL-methode

De Medcos IPL-methode is dé methode voor het �definitief verwijderen 
van ongewenste haargroei van bijvoorbeeld bikinilijn, oksels, rug en 
bovenlip. Deze behandeling is mogelijk bij zowel vrouwen �als mannen 
en wordt in sommige gevallen zelfs �vergoed door uw zorgverzekeraar. 
�De schoonheidsspecialiste van Spa Vital is �hiervoor gediplomeerd en 
informeert u graag over �de mogelijkheden!

IPL-behandelingen

Ontharen gezicht
•  Bovenlip                             
•  Kin                               
•  Nek

�Ontharen lichaam                                                            
•  Oksels
•  Bikinilijn
•  Schouders
•  Rug (volledig)
•  Borst
•  Buik
•  Navel

Ontharen ledematen
•  Gehele armen
•  Onderbenen met knie
•  Bovenbenen
•  Benen volledig

Prijzen per behandeling

€   18,00
€   18,00
€   30,00

€   24,00
€   48,00
€   54,00
€ 150,00
€   60,00
€   60,00
€     6,00

€    96,00
€    96,00
€    96,00
€  150,00
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Gezichtsbehandelingen

Brons  (tijdsduur 30 min.)

• Huidanalyse
• Oppervlaktereiniging
• Peeling
• Korte gezichtsmassage
• Dagverzorging afgestemd op huidtype
• Oogverzorging
• Thuisverzorgingsadvies

Zilver (tijdsduur 60 min.)

• Huidanalyse
• Reiniging
• Peeling
• Gezichtsmassage
• Masker
• Hoofdhuidmassage
• Dagverzorging afgestemd op huidtype
• Oogverzorging
• Thuisverzorgingsadvies

Goud  (tijdsduur 90 min.)

• Huidanalyse
• Reiniging
• Peeling
• Gezicht/decolleté/ nek massage
• Geconcentreerd serum
• Masker
• Hand of voetmassage (naar keuze)
• Dagverzorging afgestemd op huidtype
• Oogverzorging
• Thuisverzorgingsadvies

U kunt uw gezichtsbehandeling uitbreiden met de �extra behandelingen 
op de volgende pagina.

Basisprijs

€ 34,50

€ 64,50

€ 92,50



Extra behandelingen

Harsen/epileren gezicht. Verven wimpers en/of 
wenkbrauwen. Combineren is mogelijk.

• 1 onderdeel: harsen/epileren of verven € 15,00
   (tijdens behandeling € 12,00)

• 2 onderdelen: harsen/epileren of verven € 25,00
   (tijdens behandeling € 20,00)

• 3 onderdelen: harsen/epileren of verven € 35,00
   (tijdens behandeling € 28,00)

• 4 onderdelen: harsen/epileren of verven € 45,00
   (tijdens behandeling € 36,00)

• 5 onderdelen: harsen/epileren of verven € 55,00
   (tijdens behandeling € 44,00)

Harsen lichaam

• Onderbenen
• Bovenbenen
• Benen volledig
• Oksels
• Bikinilijn
• Rug

Onzuiverheden verwijderen 
(per 5 min.

Prijzen per behandeling

€ 35,00
€ 45,00
€ 57,50
€ 29,50
€ 29,50
€ 35,00

€   4,50
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Lichaamsbehandelingen

Pakking (tijdsduur 60 min.) Voor het ontgiften en revitaliseren van het 
lichaam.

Peeling (tijdsduur 30 min.) Peeling voor het hele lichaam waarbij 
dode huidcellen worden verwijderd met als resultaat een �zijdezachte 
huid en een fris gevoel.

€ 62,50

€ 34,50

Lichaamsmassages

Hotstone massage

Een massage met warme basaltstenen van ongeveer 45 graden, een 
�weldaad voor lichaam en geest. De warmte van �de stenen dringt diep 
door in de spieren en zorgt �voor een diepe ontspanning.

Ontspanningsmassage

Een massage waarbij het ontspannen van het lichaam voorop staat. 
�Het is een uitgebreide en professionele massage �van het hele 
lichaam. Huid en spieren ontspannen �zich door middel van zachte tot 
stevige knedingen, �strijkingen en fricties.

Magneetmassage

Een ontspanningsmassage �met langzame strijkingen waarbij vooral 
de �magneten hun werk doen. Het stimuleert de �opname van zuurstof 
en voedingsstoffen in de �bloedcellen. Door de werking van de 
magneten �worden de bloedcellen gerangschikt waardoor het �lichaam 
beter in balans komt.

Sportmassage

Een stevige en intensieve �massage die gericht is op het stimuleren 
van de �doorbloeding van de spieren. Met een sportmassage zorg je 
ervoor dat afvalstoffen in je �spieren sneller worden afgevoerd. 
Daarmee �bevorder je het herstel van je spieren en lichaam.

Cupping

Onze masseurs geven ook bindweefsel en cupping massages. Dit is 
een aanvulling op bovenstaande massages. Waar nodig en mogelijk 
passen we dit graag in overleg toe tijdens de massage. 
Een bindweefsel en cupping massage voelt aan als een stevige 
massage. Hierbij worden tevens de dieper gelegen huidlagen bereikt. 
Het geeft ontspanning en brengt het lichaam weer in balans.

30 minuten € 39,50
60 minuten € 67,50

30 minuten € 34,50
60 minuten € 62,50

30 minuten € 34,50
60 minuten € 62,50

30 minuten € 34,50
60 minuten € 62,50
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€ 62,50

€ 34,50

30 minuten € 39,50
60 minuten € 67,50

Hand en nagelverzorging

Handen zijn onderdeel van je uitstraling. Je gebruikt ze in veel situaties 
en daardoor zijn ze �ook moeilijk te verbergen. De handen hebben in �het 
dagelijks leven veel te lijden, daarom is het �goed om ze eens extra te 
verwennen door middel �van een manicure. Mooi verzorgde handen zijn 
�een visiteplaatje voor uw lichaam.

Manicure luxe

Handbad, peeling, nagels vijlen, �nagelriemen verzorgen, handmasker, �
paraffine pakking, transparante nagellak, �afsluitend een handmassage 
met een �voedende handcrème.

Gellak

Gellak is een lak die ruim 2 weken mooi blijft zitten. Tijdens deze 
behandeling worden de nagels gevijld, verzorgd en vervolgens wordt 
de gellak �op de natuurlijke nagels aangebracht.

• Gellak behandeling
• Gellak verwijderen in de salon

Verwijderset voor thuisgebruik (meerdere malen �te 
gebruiken).

€ 25,00

€ 32,50
€ 25,00

€ 12,95
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Spa Vital is gevestigd binnen Vital Centre
Hammerweg 8b

8101 NT  RAALTE
T. 0572-351840

spavital@vitalcentre.nl


